
 

Nom du produit Forme de dosage Description
Antioxydants
Canneberge 500mg Gélules Un antioxydant souvent utilisé dans les infections des voies urinaires
OPC-7 Super Antioxydant Quotidien Gélules Super antioxydant contient des pépins de raisins, de la peau de raisins, du vin rouge et

d’autres puissants antioxydants pour combattre les radicaux libres.
Extrait de pépin de raisin 95%, 
Proanthocyanidine 100mg

Gélules

OPC-3 300mg Gélules
Grenade (40%) 250mg Gélules Un antioxydant qui aide à réduire l’athérosclérose et les maladies cardio-vasculaires. Des

essais cliniques montrent que la grenade serait efficace pour combattre des maladies comme
le cancer de la prostate et le diabète.

Os/articulations
Calcium 500mg & Vitamin D 125 IU Comprimés
Calcium + Vitamine D 650mg (250/200IU) Caplets
Calcium + Vitamine D (500/250IU) Softgel
Cal-Mag 360ml (goûts variés) Liquid
Cal-Mag, Vitamine D et Phosphore (goûts 
variés)

Liquide

Calcium-Magnesium 2:1 ratio avec Zinc et 
Vitamine D3

Gélules

Sulfate de Chondroïtine 400mg Gélules Le sulfate de chondroïtine est utilisé pour traiter l’arthrose et les autres douleurs aux 
articulations.

Sulfate de Glucosamine 500mg Gélules/ Caplets Les principales fonctions du sulfate de Glucosamine sont la formation du cartilage et sa 
réparation. Il est efficace dans le soulagement des douleurs dues à l’arthrose.

Glucosamine & Sulfate de Chondroïtine 
900mg

Gélules/ Caplets

Glucosamine + Chondroïtine + MSM 1300mg Comprimés
MSM 500mg Comprimés
MSM 1000mg Caplets
Cartilage de requin 750mg Gélules/ Caplets Une source riche en chondroïtine. Agit comme un agent anti-inflammatoire. Aide au

soulagement  des symptômes de l’arthrose.
Détoxification
Formule liquide de nettoyant pour le foie Liquide Une formule liquide avec des ingrédients comme le chardon-marie, la bardane et la baie de

Goji. Detoxifie et nettoie le foie pour aider à supprimer le gras et les toxines qui se trouvent
dans le foie. Rétablie également l’énergie et la robustesse.

MSM est utilisé pour le traitement et la prévention de l’arthrite. Il a été démontré que MSM 
peut soulager les douleurs aux articulations, tout particulièrement pour l’arthrose aux genoux.

Le Glucosamine est lié à la formation du cartilage et sa réparation. Le sulfate de Chondroïtine 
améliore l’élasticité des cartilages. Les deux combinés vont fonctionner en synergie pour 
améliorer les effets qu’ils ont sur la réduction des symptômes de l’arthrose. MSM est aussi un 
supplément couramment utilisé pour soulager les douleurs aux articulations 

  Liste des Produits et Formulations

Un antioxydant qui aide à combattre les radicaux libres qui sont nocifs pour votre corps. Peut 
réduire le Cholestérol (LDL) et de ce fait réduit les risques de maladies cardio-vasculaires. 
Améliore aussi la santé de la peau.

Le calcium est important pour la solidité des os et préviens les fractures dues à l’ostéoporose. 
Une combinaison de vitamine D et calcium assurera l’absorption maximum de ces nutriments 
pour des os et des dents plus solides.

Aide à maintenir la santé des os et des dents. Les minéraux comme le phosphore et le 
magnésium sont essentiels pour les fonctions du corps humains. Ces combinaisons de 
nutriments vont maintenir un taux normal de calcium et de phosphore dans le sang et par 
conséquent vont maintenir un système immunitaire saint et une croissance normale des 
cellules. 

g g
Formule liquide  de nettoyant pour les 
poumons

Liquide Cette formule liquide pour la détoxification du poumon est composée d’herbes et
d’ingrédients naturels qui vont aider à nettoyer le poumon et améliorer les fonctions
respiratoires.

Formule liquide de nettoyant pour les reins Liquide Contient 13 herbes naturelles et ingrédients pour aider les reins à restaurer leur énergie,
garder le sang propre et biochimiquement équilibré. Contient des ingrédients comme la prèle
des champs, le pissenlit et le poria cocos.

Diminution du Cholestérol/ Cardio-vasculaire

Coenzyme Q10 30mg Gélules
Coenzyme Q10 60mg Gélules
Guggulipid 250mg Gélules Guggulipid est utilisé dans l’hyperlipémie. Il réduit le cholestérol LDL (mauvais cholestérol) et

augmente les taux de cholestérol HDL (bon cholestérol)
Lécithine 1200mg Softgel La lécithine contribuerait à la prévention de diverses maladies cardio-vasculaires comme

l’artériosclérose en diminuant les taux d’ homocystéine.
Policosanol 6000mcg Gélules Un supplément naturel qui peut réduire le cholestérol LDL et augmenter les taux de

cholestérol HDL. Peut également prévenir l’athérosclérose.
Acides Gras Essentiels
Huile de lin 500mg Softgel L’huile de lin contient des acides gras Omega 3 qui sont essentiels pour la santé. Elle est

également efficace contre les taux élevés de cholestérol, les maladies cardiaques et l’arthrite. 

Huile de phoque 500mg Softgel Une des meilleures sources d’acides gras Omega 3. Elle contient des quantités élevées de
DPA et de DHA

Omega 3-6-9 1200mg Softgel Les acides gras Omega 3-6-9 contiennent un mélange d’huile de lin, d’huile de bourrache et
d’huile de poissons qui apporte un mélange parfait d’huiles essentielles nécessaires pour le
corps.

Omega 3 Huile de poisson 18/12 saveur de 
citron 500mg

Softgel

Omega 3 Huile de poisson 18/12 saveur de 
citron 1000mg

Softgel

Omega 3 Huile de poisson 30/20  1000mg Softgel
Omega 3 Huile de poisson 40/20  1000mg Softgel
Huile de saumon 18/12 1000mg Softgel Fait de purs saumons sauvages d‘Alaska. Une très bonne source d’acides gras Omega 3, EPA

et DHA qui sont bénéfiques pour le système cardio-vasculaire. Peut également protéger le
cerveau de la maladie d’Alzheimer.

Un nutriment essentiel pour la production de l’énergie corporelle, améliore le système 
immunitaire et agit comme un antioxydant. 

Les acides gras Omega 3 sont essentiels pour le corps. Les Omega 3 aident à réduire les 
inflammations et aide à prévenir certaines maladies chroniques comme les taux élevés de 
cholestérol, la tension artérielle, les crises cardiaques, les maladies cardiaques, le diabète et 
l’arthrite. Ces acides gras sont trouvés en grande quantité dans le cerveau et semble être 
particulièrement important pour les fonctions cognitives et comportementales.
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Les Herbes
Aloe Vera 450mg Gélules L’Aloe aiderait à stimuler le système immunitaire et a également des propriétés anti-

inflammatoires
Ginseng Americain 400mg Gélules Le ginseng est utilisé depuis des milliers d’années pour se maintenir en bonne santé. Le

Ginseng est connu comme adaptogène qui aide le corps à se rétablir. Il est utilisé pour
diminuer le cholestérol, augmenter l’énergie et réduire la fatigue et le stress.

Cohosh noir 80mg Gélules Le cohosh noir est utilisé contre les bouffées de chaleur et les autres symptômes liés à la
ménopause. Des études récentes ont montré qu’il peut réduire les inflammations liées à
l’arthrite.

Cordyceps 500mg Gélules Une plante de la médecine traditionnelle chinoise utilisée depuis des milliers d’années pour
adapter le système immunitaire. Il pourrait améliorer la circulation, le fonctionnement des
poumons, du cœur, des reins et du foie.

Harpagophytum 200mg (4 :1) Gélules L’harpagophytum contient des propriétés anti-inflammatoires, antioxydantes et analgésiques. 

Echinacea purpurea 500mg Gélules L’echinacea est utilisée pour renforcer le système immunitaire, combattre les infections et
plus particulièrement les infections respiratoires.

Huile d’aïl 350mg Softgel
Poudre de racine d’aïl 500mg Gélules
Gingko Biloba 60mg Gélules Souvent utilisé pour traiter les troubles circulatoires et améliorer la mémoire. Contient des

antioxydants qui peuvent neutraliser les radicaux libres.
Ginseng Canadien 350mg Gélules

Ginseng Sibérien 500mg Gélules

Extrait de Baie de Goji 250mg Gélules

Jus de Goji Liquide

Extrait de racine de Maca 250mg Gélules Une plante indigène du Pérou et de Bolivie. Elle est utilisée contre le stress, les changements
de taux hormonaux, améliore la libido et accroit l’énergie.

Chardon Marie 150mg Gélules Un puissant tonifiant pour le foie utilisé pour traiter la cirrhose du foie, les hépatites
chroniques,  et les troubles de la vésicule biliaire.

Niacine sans rougeurs Gélules Ce type de niacine ne provoque pas de rougeurs. Réduit le cholestérol, la triglycéride et
augmente les taux de lipoprotéines de haute densité.

Champignon Reishi 500mg Gélules Le champignon reishi stimule le système immunitaire, prévient et traite le cancer et
l’hypertension.

Millepertuis perforé (0,3% hypericins) 300mg Gélules Renferme divers composés actifs, dont l’hypéricine, la pseudohypéricine et l’hyperforine, qui
aident à surmonter les états d’anxiété et de dépression légère

L’aïl est un antibiotique puissant. Il aide à prévenir les maladies du cœur comme 
l’athérosclérose,  le cholestérol, la tension artérielle et le cancer.

Le ginseng est utilisé depuis des milliers d’années pour se maintenir en bonne santé. Le 
Ginseng est connu comme adaptogène qui aide le corps à se rétablir. Il est utilisé pour 
diminuer le cholestérol, augmenter l’énergie et réduire la fatigue et le stress.

La baie de Goji contient des taux élevés de vitamines, de minéraux (comme le beta carotène, 
les vitamines B1, B2, C et E, zinc, fer, sélénium, calcium et potassium) et des antioxydants qui 
aident a se maintenir en bonne santé.

aident à surmonter les états d’anxiété et de dépression légère
Tribulus Terrestris – extrait 40%  350mg Gélules Est utilisé comme supplément pour ses propriétés diurétiques et anti-inflammatoires et son

effet bénéfique sur l’humeur. 
Valeriane 500mg Gélules Contient des propriétés sédatives et est principalement utilisée pour traiter l’insomnie.
Bois de velours 250mg Gélules Les bois de velours sont utilisés pour le traitement de l’impuissance, de l’arthrite, de la

pression artérielle et de la fatigue liée au stress et aux maladies.
Champignon Yun Zhi 400mg Gélules Utilisé pour maintenir une bonne santé. Il renforce le système immunitaire et bloque les

radicaux libres.
Formules Speciales
Formule Cholestérol Gélules Contient des ingrédients comme l’inositol, le guggulu, et de l’extrait d’aubépine qui aident à

baisser le taux de cholestérol et réduit la tension artérielle. Cette formule améliore également
le fonctionnement du cœur et augmente les taux de HDL

Formule Diabète Gélules/liquide Contient des herbes et des minéraux qui contrôlent le taux de sucre dans le sang. Cette
formule, aux propriétés phytoinsulinaire, va maintenir naturellement les taux de glucose et
favoriser le transport du glucose dans le sang 

Formule Santé du Cœur Gélules Une formule unique composée d’herbes et de nutriments destinés à maintenir une bonne
santé cardio-vasculaire. Permet de diminuer la tension artérielle et le cholestérol.

Formule Immunisation Gélules Contient un mélange d’herbes qui va stimuler le système immunitaire. Contient de l’aloe vera
qui a des propriétés antibactériennes et est bénéfiques pour le système immunitaire.

Formule Articulations Gélules Formule composée d’ingrédients naturels qui vont agir ensemble pour soulager les douleurs
aux articulations liées à l’osteoartrite et également protéger vos cartilages.

Formule Prostate Gélules Une formule conçue spécialement pour les hommes.
Formule Stress Gélules Une formule spéciale qui contient du ginseng, des racines de rhodiola et de l’inositol pour

diminuer le stress. Agit également sur l’humeur et la dépression.
Vitamines et Mineraux
Vitamine A 5000IU Gélules Pour corriger les carences en vitamine A.
Vitamine B6 50mg Gélules Aide au métabolisme des  glucides, des protéines et des graisses
Beta Carotène Gélules/ Softgel Source de vitamine A pour aider à maintenir la vue, la peau, les muqueuses et les fonctions

immunitaires.
Biotine 300mcg Comprimés Aide le corps à métaboliser les glucides, les protéines et les graisses

Vitamine C  500mg Gélules Aide le corps à métaboliser les glucides, les protéines et les graisses
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Vitamine C 1000mg Gélules
Vitamine C 500mg (goûts variés) Comprimés à 

mâcher 
Carbonate de Calcium + D 500mg Gélules Aide au développement et au soin des os et des dents.
Chrome Polynicotinate 500mcg Gélules Favorise le métabolisme du glucose et aide le corps à métaboliser les glucides et les graisses. 

Vitamine D liquide Liquide
Vitamine D 1000IU Caplets
Vitamines E  400IU Softgel La vitamine E est un antioxydant puissant qui combat les radicaux libres et contribue à

maintenir une bonne santé.
Acide Folique/Folate 400mcg Comprimés Essentiel dans la formation des globules rouges et aide le corps à métaboliser les protéines.

Fer 45mg Gélules

Fer à dégagement graduel 50mg Comprimés
Citrate de Magnésium 30mg Gélules Aide au développement et au soin des os et des dents. Aide à l’absorption du calcium.
Multivitamines + Minéraux pour Enfants Comprimés à 

mâcher
Une formule aux multivitamines et minéraux en comprimés à mâcher aromatisés pour les
enfants.

Formule Multivitamines + Minéraux pour 
hommes

Gélules Une formule aux multivitamines et minéraux conçue spécialement pour les hommes.

Formule Multivitamines + Minéraux pour 
femmes

Gélules Une formule aux multivitamines et minéraux avec du fer, conçue spécialement pour les
femmes.

Formule Multivitamines + Minéraux   50+ Gélules/comprimés Une formule aux multivitamines et minéraux, conçue spécialement pour les plus de 50 ans.

Formule Multivitamines + Minéraux prénatal Gélules/comprimés Une formule aux multivitamines et minéraux avec du fer et de l’acide folique apportant les
nutriments essentiels  pour la maman et son bébé.

Sélénium 50mcg Gélules Une bonne source d’antioxydant pour la protection du cœur
Zinc 25mg Gélules
Citrate de Zinc 50mg Gélules
Poids/Condition Physique
Vinaigre de cidre de pommes 500mg Gélules Un puissant agent qui détoxique et purifie. Favorise la digestion et neutralise les substances

toxiques qui pénètrent dans le corps. Détoxique le foie ce qui favorise la perte de poids.

ACL  Acide Linoléique Conjugué 1000mg Gélules ACL est un acide gras essentiel qui a de multiples propriétés antioxydantes et anti tumorales.
Selon de récentes études, l’ACL  aurait tendance à réduire la graisse corporelle.

Participe au développement et au soin des os, des cartilages, des dents et des gencives. C’est 
aussi un antioxydant pour rester en bonne santé. La vitamine C aide également la cicatrisation 
et la formation des tissus.

Aide au développement et au soin des os et des dents. La vitamine D aide aussi à l’absorption 
et à l’utilisation du calcium et du phosphore.

Le fer aide à la formation des globules rouges et leurs fonctions principales. Corrige les 
carences en fer.

Aide à la formation du tissu conjonctif et au maintien d'une peau saine. Il renforce également 
le système immunitaire.

Hoodia Slim Gélules / Softgel Coupe faim naturel qui aide à  la perte de poids. Contient 100% d’hoodia d’Afrique du Sud.

Autres
Acide Lipoïque Alpha Gélules Un antioxydant qui protège le corps des dommages causés par les radicaux libres.
Propolis d’abeilles 500mg Gélules
Propolis d’abeilles 30ml Liquide
Propolis d’abeilles 60ml Liquide
Myrtille Commune 80mg Gélules Comme antioxydant, il combat les radicaux libres qui causent des dommages au corps. Il aide

également pour les problèmes de vue et peut améliorer la vision de nuit.
Bromélie 500mg (1000GDU) Gélules Une enzyme qui aide à assimiler les protéines. Aide à soulager les symptômes liés à

l’indigestion comme les brulures d’estomacs. Il a également des propriétés anti-
inflammatoires qui peuvent aider à traiter l’arthrite.

Colostrum-ImG 300mg Gélules Aide le corps à combattre les rhumes et les infections et stimule le système immunitaire.
Huile d’Onagre 500mg Softgel
Huile d’Onagre 1000mg Softgel
L-Arginine 100mg Gélules Un acide aminé qui aide à produire des neurotransmetteurs nécessaires à la régulation des

émotions.
L-Tyrosine 300mg Gélules Permet de diminuer la fatigue cognitive liée à des situations physiquement stressante.
Lutéine 20mg Softgel Un antioxydant qui est bénéfique pour les yeux et aide à prévenir la cataracte.
Mélatonine 3mg Gélules La mélatonine est importante pour la régulation des rythmes circadiens de plusieurs fonctions

biologiques. Il va aider à augmenter la durée et la qualité du sommeil.
Gelée Royale 500mg Softgel La gelée royale a des effets anti-inflammatoires, antibiotiques et de cicatrisation. Favorise

également la santé de la peau.
Choux Palmiste  (poudre de racine) 500mg Gélules Est utilisé principalement dans l’hyperplasie bénigne de la prostate. Il contient également des

propriétés anti-inflammatoires, antiseptiques et diurétiques modérées.
Spiruline 500mg Gélules Contient des protéines, des acides gras essentiels et des vitamines. Aide le système

immunitaire et peut diminuer le cholestérol.
Isoflavones de Soja 300mg Gélules Aide à maintenir une ossature solide et est bénéfique pour le système cardiovasculaire.

La propolis d’abeilles est utilisée pour améliorer et stimuler le système immunitaire. Il prépare 
le corps à combattre de nombreuses maladies. Elle est plus connue pour ses effets naturels 
d’antibiotique et aide à prévenir les infections.

Contient des taux d’acides gras Omega 6 qui ne peuvent être produit par le corps. Peut aider à 
soulager les symptômes prémenstruels liés à la ménopause.

A-3


	Sheet1

